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 Toda reeducación escritural debe ser realizada en un cuaderno pautado, donde 

debe señalarse las correctas dimensiones de cada una de las partes de la letra. Estos 

cuadernos son elaborados por el reeducador, dependiendo del tamaño de la letra del niño u 

adolescente.  

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Qué conseguimos con los cuadernos pautados? 

- Lograr que la letra sea proporcionada en relación al cuerpo central, pies y crestas.  

 

 

 

 

 

- Lograr que las dimesiones de cada letra sean adecuadas, es decir, que no hayan 

mucha diferencia entre ellas, evitando irregularidades. 

 

 

Cuerpo central 

Pies 

Crestas 
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- Buscar un equilibrio en la dirección de cada línea.  

 

 

 

 

En las fases finales de la reeducación, es importante que el niño realice sus ejercicios 

en todo tipo de formatos, tanto en hoja pautada, como en folio en blanco, para que se 

acostumbre a mantener las correctas proporciones y buscar, en el caso que exista, la línea 

que le permita apoyar su escritura y que le sirva de guía de referencia.  
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Se recuerda que cualquier cambio escritural no evaluado por un experto puede 

perjudicar a la escritura evolutiva del niño.  

Desde esta Asociación, nos concienciamos con los problemas escriturales de vuestros 

hijos, por esa razón, ponemos a disposición de las familias que los necesiten de expertos 

reeducadores que evaluarán la escritura de sus hijos, proponiendo medidas correctoras y en 

su caso la reeducación gráfica a seguir, buscando una grafía madura, simplificada y ágil que 

les permita seguir el ritmo escolar de una forma adecuada.  

 Escribir de forma correcta ayuda al aprendizaje.  

 

Francisco Javier Huerta Muñoz.  

Secretario de AEDEG  

 Fundador de la Escuela Madrileña de Grafología 
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